
空氣與熱度對魚泊維他命A 之破壞作用3.
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A 困共外國環境易受氧化作用 , 尤共在含有維他命 A 之油輸中存布超1氧化物質� 氧化
物質正在油脂中發生時為茜。因此能使維他命減少截至完全失去營養價值 D 此種事質早說學界所確

認。拉為喚起從事斯業人民注意起見 , 作簡單的試驗 , 觀察維他命 AW ﹒盎氣之接觸 'JJr.. 受熱度之

影響而變質之程皮 , 以供貨襟處理說精製時﹒及保存者之參考口

一、序

二、實驗方法摘要

在基隆魚布攝詞:取的�(Jl 缺魚之肝騙自煮熟路鑽進肝油 , 並將兩者混合2嶼 , 供認試抖。
1. 試驗芳法

;悴的 c.c. 之供試原料油 , 放入 150 c c. 容置之長頸燒瓶 , 置,於湯浴� 抽浴內 , 然後加熱到預
期→定溫度 , 瓶口一芳連結流量計他了f 連絡吸氣器。吸引一定之盎說� CO:! 瓦斯使供試油由空氣

氧化設受加熱處理 , 經一定時間後採取 20c.c. 以供試驗各項特數及維他命 A 之濃度。

2. 維他命 A 之測定法

依照大島氏之比色法 ( 大島、板谷 : 1:1 良品、 15 在 G 號 , 1939) 測定之 O

果+ 去2

月L口驗三、試
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備考 : 供試原泊之特數 : 酸價 1.20 碘價 185.59 維他命 A 11.400 I. U.
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�� 接上述試驗結果 'i!.� 袖之宰氣氯化及血1點處理均主維他命A 之破壞作用。但盎氣氧化比較加

熱處理利害性多。 100C'C 以上在四小時之宰氣氧化處理後破壞程度為 73�100 9石 , 而加熱處理僅
為自-68% 0 50C'C:2 己低溫在五小時以內者 , 加熱袖破壞 15.79 % , 氧化油為 21.00 % 0

對古色誘導胡 (1 吋.UC: 泣。np 自品d) 之醋牲
"

)1 日輸油在其失去 1恥20% 以內最長 , 而溫度愈低愈
長 , 氧化袖在 80CC 以上其誘導鵡極短 , 其所會維也命 A 之濃度→直降低 , 故溫度泛提高會增加
維他命 A 破壞之連皮 o
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